
UNA VEZ HECHO EL TATTO 

Una vez hecho el diseño tienes que dejarlo secar de 3 a 5 horas y no mojarlo con agua 
hasta el día siguiente, deja que la pasta seca se vaya cayendo sola. NO lavar la zona con 
agua pasadas al menos 24 horas 

Usa limón/azúcar para sellar la henna 

 

Una vez que la henna esté seca, hay que aplicar un producto para fijar el tatuaje. 
Primero asegurate que la henna esta completamente seca en la piel, pero que aun no se 
resquebraje  y se empiece a caer.  Debe estar seca al tacto, pero no húmeda.    No debe estar 
brillosa o verse aun húmeda. Debe verse seca.  
 
 
Prepara una solución de limón/azúcar en tu cocina. Vierte un poco de azúcar en una olla o 
en un recipiente en microondas. Agrega justo suficiente jugo de limón para hacer el azúcar 
húmeda. Calienta la mezcla hasta que esté transparente y burbujeante. Déjala enfriar. 

 

Pinta la henna cuando esté completamente seca con el jarabe de azúcar/limón usando un 
palillo de algodón. Ten mucho cuidado de no mover el diseño de henna. 
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Con un secador para el cabello, seca la solución de azúcar/limón. 

Sella tu henna con una mezcla de pegamento 
brillosa 

Algunos artistas de la Henna usan pegamento blanco diluhido en un poco de agua, le 
agregan brullantina y utilizan la mezcla para sellar la henna. 

 

Puedes prepara la mezcla fresca y aplicarla cuidadosamente con un palillo de algodon, o la 
puedes hacer antes, ponerla en un botecito de pegamento limpio, y aplicarla directamente 
del bote. Asegurate que la henna esté completamente seca, pero no quebrantandose 
antes de que appliques tu mezcla de pegamento y brillantina. Aplica cuidadosamente para 
no arruinar el diseño de henna, y seca rapidamente con una secadora para el cabello para 
que el diseño no se corra. 
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La mezcla de pegamento con brillantina tiene la ventaja de hacer la pasta de henna lucir 
bonita mientras esta en la piel. Es barata de hacer, fácil de usar siempre y cuando la 
apliques con cuidado y la seques rápidamente. 

Usa gel fijador en spray para sellar la henna 

 

Los sellos que se aplican con spray son convenientes para áreas grandes. Compra “Gel 
Fijador en Spray” o “Fijador para el cabello sin aerosol” que viene con un aplicador de 
spray y con una descripción de “extra fuerte” o “extra fijación”. Estos productos están 
formulados para crear una capa fuerte y a prueba de agua, que es exactamente lo que 
necesitas para la henna! 

Si lo que deseas es un tatuaje temporal que desaparezca en breve, retira pronto la pasta de 
henna, pero en este caso corres el riesgo de no obtener resultados visibles.... 
 
Si por el contrario la dejas actuar en la mano unas seis horas, obtendrás un tatuaje más oscuro 
y muy bonito. El color obtenido depende de tu piel.  
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Algunos obtendrán un color naranja, como el de una calabaza... Otros un color más intenso. 
 
Al principio, cuando retires la pasta de henna de tu piel, el diseño del tatuaje tendrá un tono 
anaranjado. 
 
Aproximadamente entre veinticuatro y cuarenta y ocho horas más tarde el color será más 
intenso a medida que se oxide. 
 
Nos cuentan experiencias que en ocasiones se acuesta con un tatuaje de henna recién aplicado 
con un tono anaranjado y al día siguiente se despierta con un bonito y oscuro tatuaje. Incluso 
en algunos casos se ha ido a la cama pensando que el dibujo no se había fijado en su piel y a la 
mañana siguiente se ha encontrado un bonito diseño…. 
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